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Le réalisateur Freddy Mouchard a suivi pendant 3 ans le parcours de plusieurs pelerins qui se rendent a Saint -
Jacques de Compostelle.

Aucun chemin n'est identique. Quel que soit leur &ge, leur situation sociale, leurs croyances religieuses, chacun
d'entre eux est amené a dépasser ses limites et se confronter a sa véritable nature. Les épreuves sont autant
intérieures que physiques.

Etape aprés étape un autre rythme de vie s'installe, le chemin offre de nouvelles perceptions. Le contact répété
avec la nature, les éléments et les autres pelerins replace chaque individualité a sa juste place. L'alchimie du
chemin opeére peu a peu. Quand le pélerin arrive enfin au terme de son périple, au cap Finistére, il brile ses
anciens vétements.

Le vieil homme disparait pour faire naitre I'homme nouveau.



